
(

мБоу лсш
20 Щекабря

завтрак 24 чел.

Обед 24 чел.

2024г.

энергетическая
ценЕость

( ккал)

наименование
блюда

каша пшенная молочная

какао Еа молоке

7 -tl 12_18

раздел

150 200 35б.5 475.33
гор.

блюдо
200 200 81 81

гор.
напиток

40 45 170.99 202.12
хлеб бутерброд с сыром и

маслом
200 200 188 188

фрукты Д._-,.атr r D oa|aralllтIДllлeнTetl, р-у
608.49 759.05

наименование
блюда

7 -|l 12-18 энергетическая
ценность

( ккал)раздел

80 100 5б.34 59.38
З&К}СКП l салат из свеклы с з/

горошком и чесноком

250 250 103.75 L32
1 блюдо суп с домашнеЙ лапшой и

rдwпrrrrей
90 100 208.08 266.9

2 блюдо _лД.тдпс пьrбrrяя с CO\/COM

150 180 243.75 260.24
гарнир картофель отварнои с

мясппм
200 200 94 94

сладкое ,rл рvyпahпvктов
30 40 93.52 111,04

хлеб w гrдб rrrrrеничный
20 11 76 101.6

хлеб ,rдб пясяrrой
875.44 1024.5б

Шевякова И.Т.
lroBap

Материально олветственное лицо :

ГрендышН. И.


