
Сведения об условиях охраны здоровья обучающихся. 
 

МКОУ ЛСШ создает условия для благоприятного пребывания обучающихся 

(учащихся и воспитанников) в образовательном учреждении:   

• отражение в образовательных программах, уставе и локальных актах учреждения 

направлений деятельности, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, 

безопасный образ жизни обучающихся;  

• взаимодействие учреждения с органами здравоохранения и другими заинтересованными 

организациями по вопросам охраны и укрепления здоровья, безопасного образа жизни 

обучающихся;  

• соответствие состояния и содержания здания и помещений, а также и их оборудования 

(для водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) требованиям санитарных 

правил, требованиям пожарной безопасности (установлена автоматическая пожарная 

сигнализация,   имеются  аварийные выходы, имеются: 29 огнетушителей, планы 

эвакуации в случае пожара и ЧС в каждом здании, служебная документация о проведении 

инструктажей); Вход посторонних лиц в школу контролируется дежурным, который 

находится при входе в помещение. Все здания школы оборудованы системой 

телевизионного (видео) наблюдения. 

• оснащение учебных кабинетов необходимым оборудованием и инвентарем в 

соответствии с требованиями санитарных правил.   

• обеспечение учебных кабинетов и других помещений для пребывания обучающихся 

естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым режимом в 

соответствии с требованиями санитарных правил (на переменах проветриваются 

помещения и производится влажная уборка);  

• оснащение в соответствии с требованиями санитарных правил помещений для оказания 

первой медицинской помощи (наличие медицинских аптечек с перечнем необходимых 

средств); организация питьевого режима обучающихся (имеется питьевые фонтанчики);  

• сформированность культуры здоровья педагогических работников учреждения (наличие 

знаний и умений по вопросам использования здоровьесберегающих методов и 

технологий; здоровьесберегающий стиль общения; образ жизни и наличие ответственного 

отношения к собственному здоровью) (ежегодные медицинские осмотры работников 

учреждения);  

• соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации образовательного процесса 

(объем нагрузки по реализации   образовательных программ, время на самостоятельную 

учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в 

двигательной активности) (продолжительность урока  40 минут, перемены между уроками 

30,10 минут, динамическая пауза) ;  

• использование форм, методов обучения и воспитания, педагогических технологий, 

адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся, воспитанников;  

• использование в образовательном процессе здоровьесберегающих приемов, методов, 

форм, технологий;  

• соблюдение норм двигательной активности при организации образовательного процесса 

в соответствии с требованиями санитарных правил; 

• учет индивидуальных особенностей развития обучающихся, воспитанников при 

организации образовательного процесса;  

• обеспечение бесплатными учебно – наглядными пособиями (учебники, рабочие тетради); 

• обеспечение  учащихся двухразовым (завтрак, обед) горячим питанием, воспитанников 

четырехразовым (завтрак, обед, полдник, ужин) горячим питанием, соответствующим  

возрастным  физиологическим  потребностям  в  пищевых  веществах  и  энергии,  

принципам рационального и сбалансированного питания;  

•  социальная  поддержка  учащихся из  многодетных семей, малоимущих семей,   из 

числа коренных малочисленных народов, учащимся с ОВЗ, в том числе инвалидов;  



• организация разнообразных кружков и секций по запросам и интересам обучающихся;  

• обеспечение благоприятных психологических условий образовательной среды 

(благоприятный эмоционально-психологический климат). 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


